Fahrzeughebebiihnen sind aus dem Arbeitsalltag von Kfz-Be-
trieben nicht wegzudenken. Zwar ist es nicht fiir jede Arbeits-
aufgabe zwingend erforderlich, das Fahrzeug anzuheben,
viele Handgriffe lassen sich jedoch schneller und ergonomisch
giinstiger durchfiihren. Fiir Reparaturen an der Fahrzeugunter-
seite ist eine Hebebiihne unerldsslich, ebenso fiir Arbeiten,
bei denen die Achsen des Fahrzeuges vollstdndig entlastet
sein missen.

Fahrzeughebebiihnen gibt es in verschiedenen Ausfiihrungen,
beispielsweise Zwei- oder Viersdulen-Hebebiihne, Scheren-
biihne und Unterflurbiihne. Die Fahrzeughebebiihne wird von
den Beschiftigten in der Werkstatt routineméasiig benutzt und
nahezu intuitiv bedient. Viele Beschéftigte sind sich der Ge-
fahren beim Arbeiten an und unter Fahrzeughebebiihnen
nicht bewusst. (Bild 1)

Gefahrdungen

e gequetscht werden beim ...
... Absturz des Fahrzeuges von der Hebebiihne
... plétzlichen Absinken der Hebebiihne durch technischen
Defekt, beispielsweise an Spindel oder Hydraulik
e quetschen von Gliedmafen ...
... an den Gelenken der Gelenkarme oder

... an den Ubergidngen der Schiebestiicke von
langenverstellbaren Gelenkarmen

e quetschen oder abscheren von Gliedmafen, wenn sich die
beweglichen Teile der Hebebiihne heben oder senken

e anstofen an Fahrzeugteile mit der Hand beim Positionieren
der Gelenkarme unter den Anhebepunkten

e anstoflen mit dem Kopf bei Arbeiten unter dem angehobenen
Fahrzeug

Bild 1: Zweisdulen-Hebebiihne

Bild 2: Gelenkarmsicherung

e elektrischer Schlag oder elektrische Kérperdurchstromung
aufgrund durchgescheuerter oder briichiger Kabel der
Bedienelemente oder des Antriebs

Jahrlich ereignen sich mehr als 1.000 meldepflichtige Unfalle
an Hebebiihnen, hauptséchlich an Fahrzeughebebiihnen.
Viele davon mit so schweren Folgen, dass daraus Unfallrenten
resultierten.

Maf3nahmen

Vor der Beschaffung

e nur Hebebiihnen mit CE-Kennzeichnung auswabhlen, fiir die
eine EG-Konformitadtserklarung vorliegt

e geeigneten Standplatz fiir die Hebebiihne auswahlen:
- tragfahig
- eben

e f{irdie vorgesehenen Arbeiten die geeignete
Hebebiihnenart wahlen

e Gefdhrdungsbeurteilung erstellen

Vor Inbetriebnahme
e Hebebiihne entsprechend den Herstellervorgaben
aufstellen

e vor der ersten Inbetriebnahme Hebebiihne durch eine zur
Priifung befdhigte Person auf ihren betriebssicheren Zustand
priifen lassen (Ausnahme: betriebsbereit angelieferte Hebe-
biihne)

e Betriebsanweisung erstellen

e Beschiftigte im Gebrauch der Hebebiihne unterweisen

Bild 3: Lastaufnahmemittel am Aufnahme-
punkt ansetzen
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Wédhrend des Betriebs

e Hebebiihne bestimmungsgemaf verwenden, dazu die
Betriebsanleitung des Herstellers beachten

Hebebiihne nuranheben oder absenken, wenn sich keine
Personen, Werkzeuge oder Stiitzen im Absenkbereich oder
in der Nahe von beweglichen Bauteilen der Hebebiihne
befinden

e Hebebiihne nicht iberlasten: dazu Plakette mit maximaler
Tragfahigkeit beachten

Personliche Schutzausriistung benutzen:
- Sicherheitsschuhe

- Schutzhandschuhe

- Anstokappe

Fahrzeug nur an Punkten anheben, die dafiir vom
Fahrzeughersteller vorgesehen sind (Bild 3 und 5)

ungleiche Lastverteilung vermeiden

e vor der Demontage schwerer Bauteile (Motor, Getriebe):
Vorgaben des Fahrzeugherstellers zur Sicherung des
Fahrzeuges beachten

geeignete Aufnahmeelemente verwenden:
- mit rutschhemmender Oberflidche (Bild 4)
- mit formschliissiger Oberflache

abgenutzte oder defekte Auflageelemente ersetzen

Auflageelemente als Ersatz bereithalten

Funktion der Abrollsicherungen beziehungsweise der
Gelenkarmsicherungen in alle Richtungen priifen (Bild 2)

Biihne regelméaBig durch dazu befdhigte Person priifen
und warten lassen

Durch Entfernen schwerer Bauteile am Fahrzeug d@ndert sich
die Lastverteilung erheblich. Die Folge: Das Fahrzeug kann
unvermittelt kippen und abstiirzen. Abgenutzte oder defekte
Auflageelemente erhdhen diese Gefahr.

éﬁ Weitere Informationen

e DGUV-Regel 109-009: Fahrzeug-Instandhaltung

e DGUV-Regel 100-500, Kapitel 2.10: Betreiben von
Hebebiihnen

e DGUV-Information 208-015: Fahrzeughebebiihnen

e DGUV-Information 208-040: Beschaffen und Betreiben
von Fahrzeughebebiihnen

e DGUV-Information 209-007: Fahrzeuginstandhaltung
e DGUV-Grundsatz 308-002: Priifung von Hebebiihnen

e BGHM: Gefdhrdungsbeurteilung Fahrzeuginstand-
haltung, www.bghm.de, Webcode: 413

e BGHM (2016), Arbeitsschutz Kompakt Nr. 047: Arbeiten
mit Fahrzeughebebiihnen

Bild 4: Gummiauflage am Aufnahmeteller

Bild 5: Aufnahmepunkte am Fahrzeug
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