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Landmaschinenmechatronik in der Werkstatt

Zu den Aufgaben der Landmaschinenmechatronik gehéren War-
tung, Reparatur und Anpassung von Landmaschinen wie Traktoren,
M&hdrescher und Anbauaggregate. Bei dieser Arbeit verbinden sich
moderne Technik und traditionelles Handwerk. Trotz des technolo-
gischen Fortschritts bleibt die Arbeit haufig mit einer hohen Larm-
belastung verbunden. Sie entsteht durch Druckluft- und Elektro-
werkzeuge, aber auch durch Motoren und Hammerschlage.

Gefahrdungen

Larm am Arbeitsplatz wird von Beschaftigten oft als belastend emp-
funden. Erist nicht harmlos, sondern in vielen Féllen eine reale Ge-
fahrdung der Gesundheit:

+ Larmschwerhdrigkeit gehort zu den haufigsten Berufskrankheiten.
Sie entsteht meist unbemerkt tiber einen langen Zeitraum. Sie
erhoht zudem das Unfallrisiko, weil die Geschéddigten Warnsig-
nale und Rufe tiberhéren.

+ Akute Gehorschaden werden durch kurzfristige, sehr hohe
Schallimpulse verursacht, zum Beispiel beim Platzen eines
Reifens.

+ Erhohtes Unfallrisiko durch Larm besteht, wenn Warnsignale
und Rufe liberhort werden oder unerwartete Gerausche zu
Fehlverhalten fiihren.

+ Psychische Belastungen durch Larm aufRern sich durch Nervosi-
tat, Anspannung oder Arger. Die allgemeine Lebensqualitit und
Arbeitszufriedenheit konnen erheblich beeintrachtigt werden.
Zudem kdnnen Konzentrationsstérungen die Fehlerhdufigkeit
und das Unfallrisiko steigern.

+ Weitere korperliche Gesundheitsbeeintrachtigungen kénnen
folgen, etwa erhdhte Ausschiittung von Stresshormonen, Veren-
gung der BlutgefdRe oder verringerte Magen-Darm-Bewegung.

Zu den lautesten Werkzeugen gehdren Schlagschrauber, Druck-
luftmeiRel, Nadelentroster und Sébelségen. Auch Druckluft-
pistolen und Winkelschleifer verursachen gehdrschadigenden
Larm. Beim Montieren von Reifen kann Larm mit extremem
Schalldruck entstehen.

MaRnahmen

MaRnahmen sind gemaf} den Technischen Regeln zur Larm- und
Vibrations-Arbeitsschutzverordnung (TRLV Ldrm) nach dem STOP-
Prinzip zu ergreifen:

+ Substitution

+ Technische SchutzmaRBnahmen

+ Organisatorische SchutzmaflRnahmen

+ Personenbezogene Schutzmafinahmen

Das Andern von Arbeitsverfahren und das Ersetzen von Arbeitsmit-
teln durch leisere Alternativen (Substitution) sowie die Umsetzung
technischer SchutzmaRnahmen haben stets Vorrang vor organi-
satorischen und personenbezogenen SchutzmaRnahmen.



Technische SchutzmaRnahmen

- beim Beschaffen neuer Arbeitsmittel larmreduzierte Produkte
wahlen

- vorhandene Arbeitsmittel, sofern technisch madglich, mit [d&rm-
minderndem Zubehor nachriisten

+ Werkstatten so einrichten, dass der Schallabsorptionsgrad o
mindestens 0,3 betragt

+ larmintensive und weniger larmintensive Arbeitspladtze raumlich

abtrennen

Organisatorische Schutzmaf3nahmen

+ Larmbereiche kennzeichnen

+ Larmpausen durch entsprechende Arbeitszeitgestaltung planen
+ gegenseitige Absprachen und Riicksichtnahme bei [armintensiven

Tatigkeiten sicherstellen
+ Betriebsanweisungen erstellen und kommunizieren

- Unterweisungen durchfiihren, einschlieRlich praktischer Ubungen

zur Anwendung von personlichem Gehorschutz
- arbeitsmedizinische Vorsorge veranlassen

Personliche SchutzmafBnahmen

+ geeigneten Gehdrschutz auswahlen und bereitstellen, zum Bei-
spiel aktive Gehorschiitzer mit pegelabhangiger Schallreduzie-
rung

+ Trageverhalten kontrollieren, um den wirksamen Einsatz des Ge-

horschutzes sicherzustellen

Ziele von Unterweisungen zur Arbeit in Larmbereichen und
zur Nutzung von Gehorschutz:

Unterweisungen mussen darauf abzielen, dass die Beschéftigten ...

+ sicherheits- und gesundheitsgerechtes Verhalten in Larm-
bereichen erlernen und

- die dafiir notwendigen Fahigkeiten erwerben und diese
praktisch anwenden kénnen.

Expositionsdatenblatt »Larm« der BGHW
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Anforderungen an Unterweisungen:

+ Unterweisungen sind vor Aufnahme einer neuen Tatigkeit,

anlassbezogen und regelmalig durchzufiihren.

- Sie missen in einer flir die Beschéftigten verstéandlichen

Sprache und Form vermittelt werden.

Die Inhalte und Ergebnisse jeder Unterweisung sind schriftlich
zu dokumentieren.

Weitere Informationen

Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Verordnung zum Schutz der Beschéftigten vor Gefahrdungen
durch Larm und Vibrationen

Verordnung tiber Arbeitsstatten (ArbStattV)

Technische Regeln zur Larm- und Vibrations-Arbeitsschutz-
verordnung:

- TRLV Larm: Teil Allgemeines

- TRLV Larm: Teil 1, Beurteilung der Gefahrdung durch Larm
- TRLV Larm: Teil 2, Messung von Larm

- TRLV Larm: Teil 3, LirmschutzmalRnahmen

Technische Regel fuir Arbeitsstatten ASR A3.7: Larm
DGUV-Vorschrift 1: Grundsatze der Pravention
DGUV-Information 209-023: Larm am Arbeitsplatz

Larmschutz-Arbeitsblatter (LSA) des Instituts fiir Arbeits-

schutz (IFA) der DGUV

- IFA-LSA 01-234: Raumakustik in industriellen Arbeits-
raumen - Anforderungen, Grundlagen, Messverfahren,
MaRnahmen, Lirmminderungserfolge

- IFA-LSA 01-400: Beurteilung der Larmexposition nach der
Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung

BGHW-Lernmodul »Gehdrschutz richtig verwendenc:

https://offen-lernportal.bghw.de/ > Lernmodul Gehérschutz

Informationen aus dem Sachgebiet »Fertigungsgestaltung,
Akustik, Larm und Vibrationen - Themenfeld Larm« der DGUV,
auf www.dguv.de, Webcode d544997

Alle kostenfrei auf kompendium.bghw.de, wenn nicht anders
angegeben.

Datengrundlage:

10 Ganztagesmessungen mit einer Gesamtmessdauer von 72 Stunden, durchgefiihrt vom

Messtechnischen Dienst der BGHW im Jahr 2024.

Schallquellen: ¥

Hammer verschiedener GroRen: 97 dB(A), Druckluft: 94 dB(A), Schlagschrauber: 94 dB(A),

Winkelschleifer: 93 dB(A), Motorengerdusche in der Fahrzeugkabine: 80 dB(A), Motoren-
gerdusche bei Kontrollarbeiten auBerhalb der Fahrzeugkabine: 91 dB(A)

Belastungswerte: LAeq, ch’ seak
Beurteilung nach der Larm- und
Vibrations-Arbeitsschutzverordnung
(La&rmVibrations-ArbSchV)3:

83 +3 dB(A), 128-140 dB(C)?

Der untere Auslosewert wird nach 2 Stunden erreicht.
Der obere Auslésewert wird nach 7 Stunden erreicht.
(beide Auslosewerte unter Bertiicksichtigung der Genauigkeitsklasse 2)

Y Angegeben werden hier die dquivalenten Schalldruckpegel (statistische Mittelwerte). Sie dienen der Orientierung und geben Hilfestellung
beim Erstellen der individuellen Gefdhrdungsbeurteilung. Aus ihnen errechnet sich der Belastungswert (LAeq).

2 Bei impulsartigem Larm wird der obere Auslosewert in der Regel sofort erreicht oder iberschritten, zum Beispiel bei Richtarbeiten mit
dem Vorschlaghammer, oder wenn wéhrend der Reifenmontage der Reifen beim Befiillen tiber den Hump auf die Felgenschulter springt.

3 Fiir die Beurteilung ist Genauigkeitsklasse 2 gemaR TRLV Larm, Teil 2, Nr. 9 mit einer Unsicherheit von + 3 dB zu beriicksichtigen.
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