mm Sl 5:00 UHR
U
... bereitet sich zum m
£ Friihstiick einen Smoothie

n mit dem Mixer zu. . fihrt mit dem —
\ Motorrad zur Arbeit
I I R B

(mit tiber 120 km/h).

I/////
@ ‘v, 100dB  g5dB
O - - . I

DAS OHR
SCHLAFT NI

DEM LARM AUF DER SPUR

/7
/
// ... arbeitet in der Lagerhalle
/ mit Staplerlarm und Umgebungs-
- gerduschen.

... hort in der Mittagspause Musik
mit In-Ear-Kopfhorern.

-
-

/ . .o . .
_ ... istdem Ldrm des Winkelschleifers

— vom Staplermonteur ausgesetzt,

— vergisst, Gehorschutz zu tragen.

—
-

\ oy
llllllll

—

— =Im 100 dB

— ... fahrt mit dem
- Motorrad nach Hause

FACHKRAFT FUR LAGERLOGISTIK —  (oitbaroiaiii :
_ Wann erholt sich

—~ das Gehor?

70 dB

22:30 BIS 4:30 UHR

.. schldft bei offenem ==
Fenster an der Haupt-
=~~~ Je langer und lauter die ,,Beschallung*

. / verkehrsstrafie. // =
= N _ - bei der Arbeit und in der Freizeit,
@ — ~ 16:00 BIS 19:00 UHR desto groBer ist die Gefahr, dass das
® ® — ~ ) Gehor bleibenden Schaden nimmt.
| -~ ’ ~ ;u?c?ecr:tsecl)r;ae kurze Pause Auch das Unfallrisiko kann sich er-
. 5 - ~ : hohen. Machen Sie daher 6fter Larm-
65 d B 21:30 BIS 22:00 UHR g \\ ... seine Mutter saugt das Haus. pausen und schiitzen Sie ihr Gehéor,
... schaut noch TV und // N ... mdht den Rasen mit einem wenn es laut wird.
geht danach ins Bett. // \\ Benzin-Rasenmaher.
7 N ... duscht und fohnt sich die Haare. Legende
u o 90 -110dB
ab zirka 110 dB Horschaden

Erlebbar wird die nach kurzer Einwirkung moglich

60-90dB
ab zirka 85 dB Gehdrgefahr-
dung bei Dauerldarm

0 - 60 dB unbedenklich, aber
moglicherweise storend

/
/
/
Gerduschkuli ///
Cersusehlulisee 20:00 BIS 21.00 UHR /,

in unserem
Animationsfilm
im E-Magazin:

/

hr.bghw.de/ — /

g:s-ron?-svcvhl:eft- 85 dB P . ‘ | |
: \ N

nie

/

... besucht die Kneipe
nebenan.

/
'y,
Iy

Y | G—
T

... Streitet sich mit der

m d Freundin, knallt die Tiir. g BG Hw
9 O B Berufsgenossenschaft

Handel und Warenlogistik

Bilder: Territory
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