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Checkliste für Kältearbeitsplätze
[bookmark: _Hlk160595488]Hinweis: Das vorliegende Muster ist im Rahmen der Gefährdungsbeurteilung an die betrieblichen Gegebenheiten anzupassen.
	Nr.
	Beurteilungsaspekt
	Ja
	Nein
	Anmerkungen
	Erläuterungen

	1. 
	Können Kühlräume schnell und sicher verlassen werden?
	☐	☐	
	ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgänge

	2.
	Ist das Herbeirufen von Hilfe durch im Kühlraum befindliche Personen gewährleistet?
	☐	☐	
	Beurteilung gemäß DGUV Information 212-139

	3.
	Ist das Personal geeignet und unterwiesen?
	☐	☐	
	

	4.
	Sind die erforderlichen Betriebsanweisungen vorhanden?
	☐	☐	
	

	5.
	Sind persönliche Schutzausrüstungen gegen Kälteeinwirkung vorhanden und werden diese genutzt?
	☐	☐	
	EN 342 Kleidung zum Schutz gegen Kälte

	6.
	Sind Maßnahmen gegen das Einschließen von Personen in Kühlräumen getroffen?
	☐	☐	
	Notrufeinrichtung nach EN 378, Türen von innen und außen zu öffnen

	7.
	Wird für Arbeiten in Kühlräumen geeignete Kleidung getragen?
	☐	☐	
	EN 342

	8.
	Ist dafür gesorgt, dass Personen, die der Gefahr der Unterkühlung ausgesetzt sind, in regelmäßigen Zeitabständen überwacht werden?
	☐	☐	
	Beurteilungsmöglichkeiten für Alleinarbeit nach DGUV Regel 112-139

	9.
	Werden die erforderlichen arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersuchungen bei Kältearbeiten durchgeführt?
	☐	☐	
	ArbmedVV vom 18.12.2008, Pflichtuntersuchung bei Tätigkeiten mit extremer Kältebelastung (-25°C und kälter) gemäß Teil 3 Anhang ArbMedVV; weiterhin: Auslegungshilfe gemäß BGI 504-21 Grundsatz 21 Kältearbeiten

	10.
	Ist sichergestellt, dass erforderliche Prüfungen von befähigten Personen regelmäßig durchgeführt werden?
	☐	☐	
	Gemäß BetrSichV

	11.
	Ist sichergestellt, dass Ergebnisse von Prüfungen aufgezeichnet werden?
	☐	☐	
	

	12.
	Sind alle bei den Prüfungen festgestellten Mängel behoben?
	☐	☐	
	

	13.
	Sind Aufenthaltsdauern und anschließende Pausenzeiten in Kühlräumen mit Temperaturen unter 25 °C klar geregelt?
	☐	☐	
	DIN 33403 Klima am Arbeitsplatz und in der Arbeitsumgebung

	14.
	Sind die Bedingungen, unter denen Kühlräume mit kontrollierter Atmosphäre zu betreten sind, festgelegt und werden sie von den Beschäftigten eingehalten?
	☐	☐	
	Siehe hierzu auch Technische Information Nr. 3 der Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
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